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1.Argument
,Cele mai eficiente metode pentru a stimula dezvoltarea copilului sunt

interactiunea directd a acestuia cu mediul si elementele sale, exercitiul si jocul”.?
Largind orizontul de cunoastere al prescolarilor in context extrascolar favorizam
dezvoltarea oportunitdtilor de invatare, a experientei sociale, dezvoltarea
personald si a empatiei, facilitim experientele de invatare si procesul de
cunoastere, stimulam inclinatiile si aptitudinile individuale ale acestora. Punand
copiii in situatia de a observa, cerceta si cunoaste aspecte din natura, de ordin
ecologic sau geografic despre mediul natural, factorii de mediu care-i
influenteaza si legdtura dintre acestea, cultivand trairi pozitive fata de mediul
inconjurator in context ludic, acordand atentia cuvenita unor aspecte si norme
care pot deveni elemente componente Tn structura convingerilor despre mediul
natural, facilitam formarea unei atitudini ecologice active si responsabile care
permite manifestarea unei conduite adecvate in relatia cu mediul. O idee asociata
cu 0 norma de comportament responsabil si o cerintd sociala asociata unei
atitudini emotionale pozitive, pot constitui elemente motivationale pentru
actiune. Interactiunile adecvate Tintre membrii echipei, constientizarea
angajamentului fata de obiectivele echipei, comunicarea in vederea indeplinirii
unor sarcini in urma identificarii unor puncte de interes cat si gasirea unor posibile
solutii la nivelul grupului pentru un scop comun, cooperarea dar si toleranta fata
de opiniile celorlalti, Sarcinile impartite echitabil, climatul de incredere si Spiritul
de echipa sunt doar cateva elemente care contribuie la cresterea coeziunii
grupului si care trebuie avute in vedere si n activitatile desfasurate in context
extrascolar fiind relevante Tn vederea obtinerii performantei scontate.
2.Selectarea continutului adecvat pentru o activitatea complementara educatiei
formale

Activitatea conceputa din perspectiva celor de tip outdoor aferente Domeniul
Dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii ”...care include(...) si intelegerea
naturii ca fiind modificabild de fiintele umane cu care se afla in interactiune’?,
vizeaza imbogatirea/aprofundarea si consolidarea cunostintelor, priceperilor si
deprinderilor, cu abordari intredisciplinare si conexiuni din domenii de interes
diverse, cu accent pe abilitati si competente asociate demersurilor de cercetare si
investigatie stiintifica atunci cand prescolarii sunt pusi in contact cu domeniul din

LScrisoare metodicd pentru anul scolar 2021-2022_invdtdmant prescolar, Ministerul Educatiei/Directia General3
Tnvatdmant Preuniversitar

2 Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza Curricculumul pentru
Educatie Timpurie 2019



sfera cunoasterii naturii si a celor de interes personal si colectiv, in cadrul Temei
anuale de studiu:,,Cand, cum si de ce se intampla?”, Tema saptamanala:,,Micii
oameni mari, prietenii naturii!”, Mesajul zilei:,,Let s Save the Planet!”.
Activitate propusa:Vizita didactica la Gradina Botanica din Cluj-Napoca/Nivel 11
(obiectiv turistic clujean cat si important spatiu didactic si stiintific din cadrul
Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca, inscrisa pe lista monumentelor
istorice din judetul Cluj, elaboratda de Ministerul Culturii si Patrimoniului
National din Romania in anul 2010 _cod LMI CJ-11-a-B-07455)3

3.Stabilirea _unuipunctaj pentru fiecare sarcind individuald realizati
Punctajul pentru fiecare sarcina individuala realizata se stabileste in cadrul
grupului. Sarcina consta in aprofundarea cunostintelor prin cercetarea si analiza
materialelor/resurselor reprezentative distribuite anterior activitatii, prin
intermediul studiului individual, sarcina concreta fiind solutionatd in timpul
vizitei. Fiecare sarcind rezolvata aduce prescolarului un punct, trei puncte fiind

asociate cu 0 emblemi reprezentativi tematicii si continutului <4
favoarea si in contul echipei din care acesta face parte. Prescolarul care a
acumulat cele mai multe puncte pentru echipa sa va stabili care sunt florile pe
care le vor planta din laditele furnizate de catre reprezentantii gradinii botanice.
4. Stabilirea unor beneficii pentru prescolari_in functie de punctajul obtinut
Raspunsurile corecte aduc cate o emblema. Cinci embleme reprezintd un punct
castigat in favoarea echipei fiind alocatd in contul acesteia. Echipa care a
acumulat cele mai multe puncte primeste ca bonus-recompensa, ladite continand
copaci in ghivece. Prescolarul care a obtinut cele mai multe embleme, va avea
libertate de a alege(dupa consultarea cu membrii echipei din care face parte) doar
un copac pe care-l vor planta, in zona indicata de angajatii Gradinii Botanice.

5. Stabilirea resursei_temporale pentru activitatea propusa

Activitatea care vizeaza continutul, scopul si obiectivele
stabilite, se va derula acordandu-se atentia cuvenita organizarii rationale a
efortului intelectual al prescolarilor pe parcursul a 3 ore, cu includerea momentele
de relaxare.
6.Notarea elementelor resursa, a _informatiilor _si_cunostintelor selectate
pentru a fi diseminate de catre prescolari
Elementele resursa, informatiile si cunostintele selectate pentru a fi diseminate de
copii inurma demersurilor stiintifice din perspectiva impactului practic-aplicativ
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in context extrascolar, vor fi notate de catre cadrul didactic, pentru a avea o
Imagine de ansamblu asupra dezvoltarii personale si a progresului inregistrat de
copil Tn raport cu propria persoana care vizeaza domeniul de interes sugerat cat
si pentru 0 viziune de ansamblu a tendintelor si preferintelor grupului, a nivelului
de coeziune a grupului-tinta cu scopul formarii unei atitudini obiective asupra
realitatii care sa-1 motiveze la participare si implicare, cat si a educarii dezirabile
pentru un mediu natural sanatos Tn contextul modificarii evolutiei climatice si a
problematicii legate de acest aspect.

7.Valorificarea ulterioard a vizitei

Din perspectiva educatieci STEAM ,,permite Tmpartasirea a ceea ce au invatat,
copiii exprima Intr-un mod creativ ceea ce au acumulat in procesul cunoasterii cu
privire la temd, dau si primesc feed-back’®:

Plantarea florilor si a copacilor (recompense primite de echipe de la reprezentatii
Gradinii Botanice) in parcul din curtea gradinitei;

Realizarea pliantului ,,Micii oameni mari, prietenii naturii!”, CU imagini si mesaje
ecologice pentru ingrijirea si protejarea mediului natural.

8. Asumarea responsabilitatii

Distribuirea pliantelor cu continut ecologic.
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Harta orientativa

Regulile grupului stabilite impreuna cu

0.2‘.00 \ prescolarii pentru activitati de tip outdoor
regull diferite (cu accent pe respectarea normelor de
> igiena individuald/colectiva si securitate

personala/securitatea grupului)
Regulile Gradinii Botanice

7 Cadrul didactic are pregatite jetoane
cu imagini reprezentand flori/copaci.
Copiii trebuie sa identifice si sa
asocieze jetonul cu floarea/copacul
corespunzator din Gradina Botanica,
precizand aspecte simple. Pentru
fiecare sarcina corect rezolvata,

<:| acestia vor primi un punct, la trei
puncte asimilate vor primi o emblema

care va fi alocata in contul echipei.

observarea mediului inconjurdtor din apropiere

Aspecte vizate_
Notarea elementelor
resursd, a informatiilor si
cunostintelor selectate
pentru a fi diseminate

recunoasterea unor caracteristici specifice gradinii/ puncte de
atractie

exemplificarea unor activitati cotidiene care contribuie la
poluarea mediului inconjurator, exploatarea nerationala a
resurselor mediului inconjurator Solutii propuse

discutarea unor aspecte simple care vizeaza incalzirea globala
in scopul explicarii spre intelegere Solutii propuse
activitati de ingrijire/protejare a mediului_exemple de bune
practici
Raéspunsurile corecte aduc cate o emblema. Cinci embleme asimilate
reprezintd un punct castigat, In favoarea si in contul echipei.
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